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La 

Pour les Adultes 
 

Barbara CONSTANTINE 
 Et puis, Paulette...Et puis, Paulette...Et puis, Paulette...Et puis, Paulette...    
 

 

 

Ferdinand vit seul dans sa grande ferme vide. Et ça ne le rend pas                           
franchement joyeux. Un jour, après un violent orage, il passe chez sa voisine 
avec ses petits-fils et découvre que son toit est sur le point de s’effondrer. À 
l’évidence, elle n’a nulle part où aller. Très naturellement, les Lulus (6 et 8 
ans) lui suggèrent de l’inviter à la ferme. L’idée le fait sourire. Mais ce n’est 
pas si simple, certaines choses se font, d’autres pas… Après une longue nuit 
de réflexion, il finit tout de même par aller la chercher.  
De fil en aiguille, la ferme va se remplir, s’agiter, recommencer à 
         fonctionner. Un ami d’enfance devenu veuf, deux très vieilles dames 

affolées, des étudiants un peu paumés, un amour naissant, des ani-
maux. Et puis, Paulette... 

 

Victor Del ARBOL 
 

 
La Tristesse du SamouraÏLa Tristesse du SamouraÏLa Tristesse du SamouraÏLa Tristesse du SamouraÏ    

 

 

Comme souvent au début des histoires il y a une 
femme sur un quai de gare au petit matin. Mise 
élégante, talons hauts, gants de cuir, elle dénote 

 parmi des passagers apeurés qui n’osent croire que la 
guerre est finie. Isabel fait partie du clan des vainqueurs et 
n’a rien à redouter de ces phalangistes arrogants qui  
arpentent la gare de Mérida en ce rude hiver 1941. Elle presse la main de son 
plus jeune fils et écrit à l’aîné, qu’elle s’apprête à abandonner, les raisons de 
sa fuite. Le train de 4 heures en direction de Lisbonne partira sans elle. L’enfant 
rentrera seul chez son père, appâté par le sabre de samouraï de ses rêves 
qu’un homme vient de lui promettre. Isabel disparaît pour toujours. Quarante 
ans plus tard une autre femme a commis un meurtre et doit comparaître                 
devant la justice des hommes mais pour cette brillante avocate, cela n’a guère 
d’importance. Elle est atteinte d’une tumeur cérébrale et c’est à sa mémoire 
qu’elle doit des comptes. Au cours d’un procès mémorable, quelque temps                
auparavant, elle a réussi à faire condamner un policier véreux, ouvrant sans le 
savoir la boîte de Pandore.  Les rejetons d’une famille maudite cherchent à lui 
faire payer quatre décennies de vengeance et de haine. Des premières années 
de l’après-guerre à la tentative de coup d’état de février 1981, après un                  
détour par les steppes de Stalingrad, la saga familiale est lourde de complots, 
d’enlèvements, de trahisons. Les personnages et les situations se répondent, 
marquant trois générations au fer rouge. Les carences affectives ont transformé 
les enfants en psychopathes, les victimes en bourreaux, le code d’honneur des 
samouraïs en un effroyable massacre. Et quelqu’un doit laver le péché originel. 
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En section Adulte 
 

Antonio MUNOZ MOLINA 
 Dans la grande nuit des temps 
 

 

 

Dans ce livre total, politique et sentiments sont les deux faces d'une tragédie 
qui plonge le personnage principal Ignacio Abel dans une spirale qui lui fera 
perdre son amour, son pays et son engagement. A la fin de 1936, cet                     
architecte espagnol de renom, progressiste et républicain, monte les marches 
de la gare de Pennsylvanie, à New York, après un périple mouvementé                 
depuis Madrid où la guerre civile a éclaté. Il cherche Judith Biely, sa                       
maîtresse américaine perdue, poursuivi par les lettres accusatrices de sa                 
femme, Adela, et taraudé par le sort incertain de ses deux jeunes enfants, 

 Miguel et Lita. Cette grande fresque sur les heures qui ont précédé la 
 prise de Madrid par les franquistes - où se croisent nombre de                       
personnages historiques et littéraires- est aussi un roman intimiste et 
charnel qui fouille avec une lucidité admirable et bouleversante au plus 
profond de la matière humaine. 

Une bonne raison de se tuer 
A Los Angeles, tandis que l'Amérique s'apprête à élire un nouveau                        
président, Laura, en proie à une résignation qui semble insurmontable, et 
Samuel, dévasté par la douleur et la perte, vacillent au bord du précipice, 
insensibles à l'effervescence de leur pays. Ils ne se connaissent pas. Leurs 
destins vont se croiser. Pourront-ils se sauver l'un l'autre ? L'action se                      
déroule le 4 novembre 2008, date de l'élection de Barack Obama.  

Mais tandis que l'Amérique semble retenir son souffle, impatiente de connaître l'issue de ce 
jour historique, pour Laura et Samuel, cette journée sera la plus longue et la plus terrible de 
leur vie. Car aujourd'hui Samuel doit se rendre aux funérailles de son fils, Paul, qui vient de se 
suicider à l'âge de dix-sept ans. Et Laura, femme seule de quarante-cinq ans, serveuse dans 
une cafétéria, a décidé de se donner la mort le soir venu. Pour chacun d'eux, l'enjeu sera le 
même : comment échapper au déroulement implacable de cette journée ? Samuel et Laura ne 
se connaissent pas encore. Pourtant ils ont déjà beaucoup en commun. Ils vont d'ailleurs se                      
rencontrer... au crépuscule.  

Philippe BESSON 
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En section Adulte 
 

Marc DUGAIN 
 La malédiction d’Edgar 
 

 

 

John Edgar Hoover, à la tête du FBI pendant près d'un demi-siècle, a imposé 
son ombre à tous les dirigeants américains. De 1924 à 1972, les plus grands 
personnages de L'histoire des Etats-Unis seront traqués jusque dans leur                  
intimité par celui qui s'est érigé en garant de la morale. Ce roman les fait 
revivre à travers les dialogues, les comptes rendus d'écoute et les fiches de 
renseignement que dévoilent sans réserve des Mémoires attribués à Clyde 
Tolson, adjoint mais surtout amant d'Edgar. A croire que si tous sont morts 
aujourd'hui, aucun ne s'appartenait vraiment de son vivant. 

 

Patrick BRUEL 
 Conversation avec  

Claude Askolovitch 
C'est une drôle d'histoire que la vie de Patrick 
Bruel, vingt ans de vie commune avec le public 
français. Il ne suffit pas de vouloir être aimé pour 
devenir en quelque soixante chansons et une  

vingtaine de films une star pour tout un pays. La France, doux pays de la romance, 
aime à se donner pleinement aux amants qui savent la courtiser.  
Ce livre ira scruter et musarder dans le chant et le cinéma, sur le parcours d'un                 
garçon doué pour le bonheur. C'est la vraie force de cette confession. Patrick Bruel, 
c'est précisément " l'envie d'avoir envie" que chante Johnny. Bruel, c'est l'histoire 
d'une autre génération qui a aussi eu ses guerres et ses blessures. Que reste-t-il de 
ces bribes d'Algérie dans le regard de Bruel ? Que reste-t-il de ce père qui s'absente 
définitivement la première année de son existence ? Ces questions seront posées. Pour 
la première fois, on entendra la parole de Bruel, et ce sera son premier livre, loin des 
potins qui parfois s'étalent dans les journaux ou les dîners en ville. Bruel est le                   
premier artiste français à vendre plus de 2 millions d'un même album (1991). De cette 
position dangereuse, sous le risque de la caricature, il sortira digne et reconstruit. Plus 
de 2 millions d'albums vendus (encore !) avec des refrains prétendument démodés. La 
quarantaine, la chance qui sourit toujours, l'amour enfin, au grand jour, et la                       
paternité éblouie : Patrick Bruel s'incarne à merveille dans la maturité. 



En section Adulte 

 

Jean Paul DUBOIS 
 Le Cas Sneidjer 
Victime d’un terrible, et rarissime, accident d’ascenseur 
dans une tour de Montréal, Paul Sneijder découvre, en 
sortant du coma, qu’il en est aussi l’unique survivant : sa 
fille bien-aimée, Marie, est morte sur le coup avec les                
autres passagers. Commence alors pour Paul Sneijder une 
étrange retraite spirituelle qui le conduit à remettre        
toute son existence en question. Sa femme (qui le trompe),  

ses deux fils (qui le méprisent), son travail (qu’il déteste, et qu’il finira par  
quitter),  tout lui devient peu à peu indifférent. Jusqu’au jour où, à la recherche 

d’un job, il tombe sur l’annonce qui va lui sauver la vie : il devient promeneur de 
chiens pour l’agence DogDogWalk… Le cas Sneijder est un livre bouleversant sur 
un homme qui refuse de se résigner à la perte de sa raison de vivre. Mais ce ro-
man plein de mélancolie est aussi une comédie saugrenue dans laquelle Jean-Paul 
Dubois donne libre cours à la fantaisie la plus débridée : entre une esquisse d’une 
Théorie générale des ascenseurs, la description d’un adultère qui n’échappe pas au 
grotesque et une plongée dans le monde des promeneurs de chiens, l’auteur d’Une 
vie française affirme à nouveau son goût pour l’humour noir. 
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Henriette BERNIER 
 Le rêveur de l’écluse 

A Martinpré, au bord du canal de l'Est, Louis Champart, fils d'éclusier, puis éclu-
sier lui-même, rêve de voyages et d'ailleurs. Jusqu'à sa rencontre, fortuite, avec 
une saltimbanque, l'énigmatique Rose, qui le rapproche de cette existence fan-
tasmée. La révélation de l'histoire de la jeune femme, marquée par la souffrance 
et la solitude, transformera-t-elle le rêve de l'éclusier ? Le récit d'un bel amour sur 
fond de batellerie, cet univers à part, hors du temps.  

 

Henriette BERNIER 
 Petite Mère 
Printemps 1919. De retour d'exode, la famille Piquart retrouve sa région de Verdun. A                      
quatorze ans, Rosalie est une excellente élève. Encouragée par son instituteur, elle espère                
devenir maîtresse d'école. Mais sa mère Sidonie meurt des suites d'une longue maladie. La 
tradition et le devoir désignent l'aînée des filles pour s'occuper du foyer auprès d'Eugène, le 
père, maçon. Désormais, Rosalie doit veiller sur ses frères et sœurs, dont Marinette, qui, à trois 
ans, l'appelle d'instinct " petite mère ". Des années durant, Rosalie va sacrifier son enfance, son 
rêve, sa vie de jeune femme pour les siens...  



 

Mireille CALMEL 
 Aliénor—le règne des lions 

1154. Divorcée de Louis, ce roi de France dévot qui n avait pas su l aimer, Aliénor              
d’ Aquitaine fait son entrée dans la cité de Londres au côté de son nouvel époux, 
Henri Plantagenêt. Les acclamations de joie fusent dans le pays tout entier pour cette 

 reine ensorcelante. Incroyablement belle, raffinée, Aliénor envoûte tous ceux qu’elle croise, hommes              
comme femmes. Désormais, c’est un empire à sa mesure qu’elle entend diriger ! Et elle possède pour cela 
le caractère impétueux qui fait d ‘elle à la fois la muse des troubadours et une guerrière redoutée. Nul ne 
s’y trompe. Ni ses ennemis d’hier ni ceux d’aujourd’hui, vils et sans scrupule, prêts à tout pour rompre  
cette alliance. Cette histoire est aussi celle de la mystérieuse Loanna de Grimwald, descendante de la                
lignée des grandes prêtresses d’Avalon, placée, hier, par son ancêtre Merlin auprès d’Aliénor, et  

toujours à ses côtés pour l’aider à triompher. 

En section Adulte 
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Elisabeth GALBERT 
 Amadeus a une petite soeur 
Amadeus a attendu avec impatience la naissance de sa petite 
sœur, mais maintenant qu'elle est là, il ne sait plus trop qu'en 
penser...Les enfants sont souvent perturbés lorsque leur famille 
s'agrandit. Ce livre tendre les aidera à mieux comprendre ce 
qu'ils ressentent et à accueillir plus facilement le nouvel arrivant. 

En section Jeunesse 

 

Brigitte LABBE 
 Et si je n’allais plus à l’école  

 - Dis moi Filo 
Papa en a assez de son travail, il se demande s'il n'est pas temps 
pour lui de faire autre chose. Filou en profite pour dire que, lui aussi, 
il veut arrêter l'école et faire autre chose...  



 

Claude BOUJON 
 La brouille 

Monsieur Brun, le lapin marron, habite à côté de chez monsieur Grisou, le lapin gris. 
Monsieur Grisou trouve que monsieur Brun est un voisin très bien (et vice versa)                  
jusqu'au jour où monsieur Brun découvre que monsieur Grisou a des défauts (et vice 
versa). Les voisins se fâchent. Le ton monte. Une grande dispute éclate, suivie d'une 
grosse bagarre. C'est le moment que choisit un renard affamé pour rendre visite aux 
deux lapins 

En section Jeunesse 

 

Catherine WALTERS 
 Ourson n’a pas sommeil 
Ourson ne veut pas se coucher : il n'a pas du tout sommeil ! Les 
poissons, les hiboux et les loups sont encore réveillés et Ourson a 
envie de rester avec eux pour se baigner et pour hurler dans la 
nuit... Mais il empêche ainsi les bébés de dormir ! Maman Ourse 
parviendra-t-elle enfin à conduire Ourson dans son lit ?  
Dans ce nouvel album, Catherine Walters aborde avec humour 
et tendresse les difficultés que rencontrent souvent les enfants 
pour aller se coucher...  
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Chris WORMELL 
 Petit ours mal peigné  

et les 6 souris blanches 
Un soir, Petit Ours Mal Peigné se retrouva à l'orée d'un bois. Quel 
endroit sombre et sinistre ! Je ferais mieux de contourner cette forêt ! 
se dit-il. C'est alors qu'il entendit un bruit perçant. Petit Ours Mal               
Peigné pénétra donc dans la forêt pour voir ce qui se passait...  


