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Elle est née à Roubaix le 7            
janvier 1959. Elle a fait des            
études de lettres et de                        
journalisme, mais elle a toujours 
rêvé d’être écrivain. Avant de se 
consacrer à l’écriture, elle a                
travaillé en free-lance pour des 
agences de communication-
maquette, etc...  

Ses romans pour la jeunesse 
mêlent l’humour et la tendresse. 
En 1995 elle publie un recueil de 
nouvelles très remarqué, “Trop 
sensibles”. Son premier roman, 

“Sans moi”, a connu un très 
grand succès. Elle vit à Paris, 
elle a trois enfants. " L'humour 
léger de Marie Desplechin, sa 
psychologie redoutable, sa         
manière de sertir les petits riens 
de la vie, de tamiser le quotidien 
pour en recueillir les pépites. "  

Après quelques années au lycée 
g é n ér a l  d e  Ba u de la i r e ;                      
encouragée par Geneviève              
Brisac, elle publie ses premiers 
livres à l'École des loisirs (Rude 
samedi pour Angèle, Le Sac à 

dos d'Alphonse) puis rencontre 
un premier succès avec, pour les 
plus grands, la publication d'un 
recueil de nouvelles Trop                  
sensibles. Verte et Sans moi lui 
permettent d'atteindre un public 
plus large. 

En janvier 2003 sort Dragons. Le 
monde de Joseph publié en 
2000 en avait constitué un                  
prélude adapté à de jeunes lec-
teurs. 
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En parallèle, elle travaille avec 
Lydie Violet qui fut son attachée 
de presse aux Éditions de            
l'Olivier et son amie. De cette 
écriture à quatre mains sort La 
Vie sauve, qui remporte en         
novembre 2005 le prix Médicis 
essais. 

En raison de leur succès,                  
plusieurs de ses livres ont été 
traduits en langues étrangères 
(allemand, anglais, etc.). 

Elle participe également à des 
recueils collectifs parmi lesquels 

on peut citer Naissances (2005 
- L'Iconoclaste) ou encore 100 
jours sans publié au printemps 
2005 pour le comité de soutien 
à Florence Aubenas et Hussein 
Hanoun dont elle fit activement 
partie, ainsi qu'à la revue pen-
ser/rêver et à quelques                       
magazines (dont Miss Star Club 
pour Le Journal d'Aurore et cer-
tains numéros de Je bouquine) 
et n'hésite pas à contribuer à 
des projets innovants.  

Elle est membre du comité de 
parrainage de la Coordination 

française pour la Décennie de 
la culture de paix et de non-
violence et depuis 2006 publie 
régulièrement des articles dans 
l'Express. 
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Nous vous invitons une nouvelle fois  à participer à un groupe de 
lecture pour lequel   3 ouvrages de différentes natures vous sont 

proposés.  
  N’hésitez pas à nous rejoindre même si vous n’avez pas lu tous les 
livres de la sélection. De même, si vous le désirez, vous pourrez à 

votre tour, nous proposer un de vos coups de cœur, et nous faire vos 
suggestions pour les              prochaines sélections.  
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